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※この書類は預ける日の朝にご記入いただき、お預けの際にキッズメイトに必ずご提出ください。 

 

 

 

 

 

今日のお子さんの状態 

当日の体温（         度）   

アレルギー □なし □あり（         ） 

今日の体調： □良好  □鼻水  □咳  □下痢気味  □注意事項など(                          ) 

お子さんの健康状態について、すまいる事務局に伝えておいたほうが良いことなどがあれば、事前にご相談ください。                                                                                                    

便 □済ませてきた  □まだしてない 

保育の利用 
□初めて    □２回目以上 

集団一時保育に 
□慣れている □慣れていない 

 

オムツ 
□している □トイレトレーニング中  

□してない 

昼寝 
□いつもしない □する（    時ごろ） 

    今日は □してきた □これから 

 

泣きつづけた

場合の対応 

□すぐに知らせてほしい 

□しばらく様子を見て対応してほしい 

□極力保育を続けてほしい 

キッズメイトへ伝達事項 
・泣いた時の対応：好きな遊び

歌・キャラクターなど 

・その他気になる点は、キッズ

メイトに直接伝えてください。 

 

 
※ここで頂いた情報は今後のすまいる運営にいかすことを目的としており、パルシステム神奈川の個人情報保護方針に則し、 

これ以外の活用はいっさいありません。 

 

 

 

 

 

 

月   日 企画名  保護者名 

かな   

生年月日（西暦）      年   月   日生 

（     歳   ヶ月） 
子ども名 

     

          
（ 男 ・ 女 ） 

ニック 
ネーム   

※キッズメイト記入欄（保育中の子どもの様子） 

おむつ トイレ（時間） 

昼寝（時間） 食事（量） 

その他 

 

 

 

書式 1－保育カード＆利用案内 

お子さんは「初めてのところ」で「初めての保育スタッフ」と数時間過ごすことになります。

保護者から離れることで泣くことは普通のことです。お子さんの気持ちが少しでも安定する

ようにお子さんの分かる言葉で、『保護者がどの部屋で何をしているのか・時間がくれば迎え

に来る』という事を十分にお話しください。お子さんが楽しく過ごせるよう、両面をよくお

読みいただきご準備ください。 

生活協同組合パルシステム神奈川  集団一時保育 すまいる事務局 
電話  ：045-470-4399（月～金 9 時～17 時＊土日のみ休み）  

メール：smile@pal.or.jp 



                                          2026 年改訂 

お子さんは「初めてのところ」で「初めての保育スタッフ」と数時間過ごすことになります。保護者から離れるこ

とで泣くことは普通のことです。お子さんの気持ちが少しでも安定するようにお子さんの分かる言葉で、『保護者が

どの部屋で何をしているのか・時間がくれば迎えに来る』という事を十分にお話しください。お子さんが楽しく過

ごせるよう、よくお読みいただきご準備ください。🌟終了後は、お子さんが待っていますので、速やかにお迎えを

お願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

保育室への入室は、企画開始時間の１０分前からです。 

・保育中は保育室への入室はご遠慮ください（お子さんが泣き出す場合があります）。 

・どうしてもお子さんが泣き止まない場合は状況をみて、一旦お返しすることもありますので、ご了承ください。 

・預ける前にトイレ、おむつ交換は済ませてください。 

持ち物チェックリスト  ＊持ち物には必ず記名をお願いします。 

①お茶か水（水筒） 
直ぐに飲むことができる 

状態でご用意ください。 

・授乳用ミルク・液体ミルク・白湯等もＯＫ。気候に応じた十分な量をお持ちください。 

・衛生管理上授乳用のミルクの調乳・離乳食の調理は行ないません。 

必要な場合は講座などの途中でも保護者の方にお願いしています。 

②おにぎり 

または離乳食 
・おにぎり・離乳食は、
食事ではなく、気分転
換用です。食べたがら
ない場合は無理に食べ
させません。 

※アレルギー反応の少ない食品として白米を推奨しています。集団保育ですのでご協力

よろしくお願いいたします。 

・おにぎりはお子さんの食べやすい大きさにし、ラップに包んでください。 

・食べ残しはお持ち帰りいただきますので保存容器などもご持参ください。 

・離乳食は、市販の離乳食でもＯＫですが、お菓子やデザートに見えないものをご持参

ください。 

③ハンドタオル ④バスタオル：お昼寝、おむつ替え ⑤だっこひも、おんぶひも（必要な場合のみ） 

⑥おむつ・ゴミ袋：おむつ使用のお子さんのみ。汚れたおむつは各自、持参ゴミ袋でお持ち帰りください。 

⑦着替え一式：年令、季節に即した着替え、汚れた服を入れる袋もお持ちください。 

＊＊＊＊＊ 集団一時保育すまいる 利用案内 ＊＊＊＊＊ 
 

①お預かりできるお子さん 
・生後 4 か月以上で、なおかつ首が据わっていること 

・体調が良好なこと（体温 37.5℃以上など体調不良の場合は企画の途中でもお返しいたします）。 

・完治していない大きなケガ（骨折など）、伝染するような病気、嘔吐や下痢症状がある場合はお断りしま

す。 

②保育料について 
・企画の募集要項をご確認ください。保育料金は翌月の商品利用代金と合算で請求いたします。 

・保育終了時刻よりも５分以上お迎えが遅れた場合には保育延長料金が発生する場合があります。 

③キャンセルについて※必ずご連絡お願いします 
助け合い活動として保育は「集団一時保育すまいる」に登録した「組合員キッズメイト」が行っています。                
・キャンセル連絡期限はご利用前日（ご利用日が月曜の場合は金曜日）の 16：00 までです。 

・保育当日のキャンセルは、キャンセル料を頂戴します。また、事前連絡のない当日の早退・遅刻は、

予定している保育料 100％の請求になることがありますのでご了承ください。 

・保育当日、企画開始予定時刻を 30分過ぎてもご連絡がない場合、キッズメイトが帰宅し保育でき

ない場合があります。 

④お預かりには十分配慮いたしますが、万一事故が発生した場合、当方の故意または重大な過失に起因し

ない限り、保障の内容などは組合員活動中に起こりうる事故や怪我に備えパルシステムが加入している 

「行事保険」の範囲内となります。 

生活協同組合パルシステム神奈川  集団一時保育 すまいる事務局 
電話  ：045-470-4399（月～金 9時～17 時＊土日のみ休み） メール：smile@pal.or.jp 


