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実技演習

   介護の基礎知識や実践力をつけたい方におすすめの資格で
す。高齢者や障がい者にさまざまな専門的サポートを行う
ための知識とスキルが身につきます。超高齢社会の現在、
介護現場の人材不足は深刻です！ 地域の方に安心あるくら
しを提供し、社会貢献しませんか。 

09:30~17:40・ウィリング横浜会場

1/20 3 火 火

自宅学習（通信レポート）と、

実技演習4日間の中で、必要な補

講やＯＪＴ等を想定した演習を

実施します。

感染拡大防止の特例

＼POINT１／

パルシステム神奈川の組合員向

けの講座です。組合員加入には

別途出資金1,000円が必要で

す。

組合員限定講座

＼POINT２／

パルシステムの福祉事業「ぬく

もり」に従事している管理者が

講師なので、現場視点でわかり

やすく、ていねいに教えます。

親身にサポート

＼POINT３／

2025年12月15日～2026年3月31日

11月24日（月）※応募多数は抽選

対 象対 象

定 員定 員

パルシステム神奈川組合員
最大24名

受講料金受講料金 49,980円（税込54,978円）
テキスト代込み

研修日程研修日程
通信レポート、実技演習、修了評価試験までの
日程です。

応募締め切り応募締め切り

生 活 協 同 組 合 パ ル シ ス テ ム 神 奈 川生 活 協 同 組 合 パ ル シ ス テ ム 神 奈 川

介護職員初任者研修介護職員初任者研修 ☎☎ 045-470-5702045-470-5702
月～金　10:00~17:00 研修担当月～金　10:00~17:00 研修担当
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受講生
大募集!!
受講生
大募集!!

介護職員
初任者研修
介護職員
初任者研修

※
諸
条
件
有

17 火

研 修 指 定 番 号
S 0 6 7 0 2

火 2/



感染拡大防止特例措置継続での募集情報
研 修 日 程 2025年12月15日（月）～2026年３月31日（火）

通 信 課 題 提 出 日 ： 1 2 / 2 2 、 1 / 5 、 1 / 1 9 、 2 / 2 、 2 / 1 6 、 3 / 2 　 計 ６ 回
　 　 　 　 ※ 合 格 基 準 に 達 す る ま で 何 度 で も 無 料 で 再 提 出 で き ま す 。

実 技 演 習 ： 1 / 2 0 ( 火 ) 、 2 / 3 （ 火 ） 、 2 / 1 7 ( 火 ) 、 2 / 2 4 （ 火 ）
い ず れ も 9 : 3 0 ~ 1 7 : 4 0 ま で
整 容 、 睡 眠 、 移 動 、 食 事 、 排 泄 、 入 浴 等 の す ぐ に 役 立 つ 介 護 技 術 を 実 践 を
通 し て 学 ぶ こ と が で き ま す 。
感 染 症 対 策 と し て 2 チ ー ム に 分 け て 1 ベ ッ ド 当 り の 演 習 人 数 を 半 数 で 実 施 し ま す 。

修 了 評 価 試 験 ： 3 / 3 1 ( 火 ) 1 0 : 0 0 ~ 1 1 : 0 0 修 了 式 : 3 / 3 1 ( 火 ) 1 2 : 0 0 ~
（ 予 定 ）

実 技 演 習
福 祉 保 健 研 修 セ ン タ ー  ウ ィ リ ン グ 横 浜 1 0 階 　 介 護 実 習 室 1 ま た は 2
横 浜 市 港 南 区 上 大 岡 西 1 - 6 - 1 ゆ め お お お か オ フ ィ ス タ ワ ー 内 （ 上 大 岡 駅 徒 歩
約 3 分 ）

修 了 評 価 試 験
パ ル シ ス テ ム 神 奈 川 新 横 浜 本 部
横 浜 市 港 北 区 新 横 浜 3 - 1 8 - 1 6 - 2 F （ 新 横 浜 駅 徒 歩 約 5 分 ）

4 4 , 9 8 0 円 ( 税 込 4 9 , 4 7 8 円 ) + テ キ ス ト 代 5 , 0 0 0 円 ( 税 込 5 , 5 0 0 円 )
上 記 の 合 計 4 9 , 9 8 0 円 （ 税 込 5 4 , 9 7 8 円 ）
※  研 修 修 了 後 6 カ 月 以 内 に 就 労 す る と 受 講 料 金 を 一 括 で キ ャ ッ シ ュ バ ッ ク ！
　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ( 諸 条 件 有 ) 　

全 日 程 に 参 加 で き 、 介 護 現 場 で 働 く こ と を 希 望 す る 方 及 び 介 護 技 術 の 習 得 を 必
要 と す る 方 　 　
※ 実 技 初 日 に 公 的 証 明 書 （ 住 民 票 , 運 転 免 許 証 , 健 康 保 険 証 な ど ） に よ り 本 人 確
認 を 行 い ま す 。

「 受 講 申 込 書 」 を 下 記 の 「 応 募 窓 口 」 に 電 話 ま た は メ ー ル で 請 求 し て く だ さ い 。
ご 自 宅 に 郵 送 ま た は 「 P D F 版 」 ま た は 「 W o r d 版 」 を メ ー ル で 送 付 し ま す 。
※ 「 受 講 申 込 書 」 は 下 記 U R L ま た は 表 面 二 次 元 コ ー ド か ら も 取 得 で き ま す 。
U R L : h t t p s : / / w w w . p a l s y s t e m - k a n a g a w a . c o o p / t a k u h a i -
k u r a s h i / n u k u m o r i / s c h o o l /
特 例 （ 臨 時 的 代 替 方 法 ） の 理 由 、 同 一 以 上 の 教 育 の 質 、 実 施 方 法 、 日 程 等 を
確 認 の う え 、 「 受 講 申 込 書 」 を 「 応 募 窓 口 」 に 郵 送 ま た は メ ー ル し て く だ さ い 。

パ ル シ ス テ ム 生 活 協 同 組 合 連 合 会 　 総 合 福 祉 事 業 推 進 室
東 京 都 新 宿 区 大 久 保 2 - 2 - 6 　 ラ ク ア ス 東 新 宿 5 Ｆ
T E L ： 0 3 - 6 2 3 3 - 7 4 7 3 　 F A X ： 0 3 - 3 2 3 2 - 6 5 3 6
メ ー ル ： s o u g o u - f u k u s h i @ p a l . o r . j p 　 　 　 　 担 当 ： 宮 下 、 山 口 、 江 田
生 活 協 同 組 合 パ ル シ ス テ ム 神 奈 川 　 総 合 福 祉 事 業 部 　 福 祉 事 業 課
横 浜 市 港 北 区 新 横 浜 3 - 1 8 - 1 6 　 新 横 浜 交 通 ビ ル 4 F
T E L ： 0 4 5 - 4 7 0 - 5 7 0 2
メ ー ル ： n u k u m o r i @ p a l . o r . j p 　 　 　 　 担 当 ： 本 井 、 青 木

研 修 会 場

受 講 料 金

応 募 資 格

応 募 方 法

応 募 窓 口 ご 不 明 な 点 が ご ざ い ま し た ら お 気 軽 に お 問 い 合 わ せ く だ さ い 。


